
1

	 き　　　ず　　　な	 第９号（1）

きずな
発行者：湘南記念病院　広報委員会
〒248-0027　鎌倉市笛田2-2-60
TEL.0467-32-3456
FAX.0467-32-6363
http://www.syonankinenhp.or.jp
E-mail：info@syonankinenhp.or.jp

湘南記念病院　広報誌

第９号
2012.10月

新任医師紹介
　はじめまして。８月から勤務しております堤千寿子と申します。

専門は腫瘍内科です。腫瘍内科と言っても耳馴染みがないかもしれ

ませんが、化学療法（抗がん剤治療・分子標的薬治療）を中心とし

た、全身治療を主に行っています。

　もともとは、平成８年より長崎大学の血液内科でおもに血液の悪

性腫瘍に対する化学療法を専門に診療・研究をしておりました。平

成21年から、一念発起、血液のがん以外のがんについての化学療法

を勉強する目的で、東京のがん研有明病院化学療法科で約３年半、

勤務いたしました。今は乳がんの化学療法を主な専門として診療し

ています。

　がんの分野では、新しい薬剤がどんどん開発されて、治療の選択肢が増えた分、複雑になっ

てきていて、どういったタイミングでどんな治療を行っていくかが大事になってきています。

患者様おひとりおひとりの立場にたって、外科の先生方とチーム体制で、オーダーメイドな診

療を行っていけたらと思っています。

　どうぞよろしくお願いいたします。

日本内科学会認定医、がん治療認定医

腫瘍内科
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お知らせ
　11月６日から、インフルエンザワクチン接種の方のための「インフルエンザ外来」を開始

します。

　火曜日・水曜日・土曜日の午後（13時30分から16時）です。予約制ではありませんので、

時間帯によっては多少お待ちいただくこともありますが、総合受付にてお申し込みください。

　また、上記曜日にご都合のつかない方は、一般の外来での接種も可能です。

（一般の患者様と同じ順番でお待ちいただきます）

　接種料金は、一般3,675円/回です。市町村によって異なりますが、

鎌倉市内にお住まいの65歳以上の方は（市町村公費助成対象者）

1,500円となります。

65歳以下の方で、公費助成対象券をお持ちの方は受付にお出し下さい。
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当院の各部署・部門を紹介します。部門紹介

　放射線科では日々画像情報提供を行っております。

　検査の内容、種類は多岐にわたり、あらゆる診療科に対して情報提供をしています。簡単

にどんな撮影機器があるかと申しますと…一般撮影、透視撮影、乳房撮影、CT撮影、MRI

撮影、骨密度撮影などがあります。当院ではこのような装置を使い、患者様の状態、症状に

合った画像提供を行っています。

　昨年３月11日、東日本大震災があり、福島第一原発事故においては、放射線という目に

見えない放射性物質や放射線被曝が大変問題となっております。医療現場で放射線を扱う私

たちも非常に重要で関心の高い問題だと思っております。今後は医療における被曝をいま一

度考え直し適正な使い方、より安全な使い方を考えていき、被曝に関する情報提供もしてい

きたいと考えております。

　現在、当院における医療放射線被曝線量はICRP（国際放射線防護委員会）や日本放射線

技師会の定めるガイダンスレベル内にあり、適正な線量となっておりますので安心して検査

を受けていただきたいと思っております。とは言え不安に思っていらっしゃる患者様におか

れましては「どのように安全なのか？そもそも放射線とはなんだ？」と思いの方はいらっ

しゃると思います。些細な事でもご不明な点がありましたら放射線科スタッフまで遠慮なさ

らずにお声をかけて頂きたいと思っております。

放射線科

　平成24年８月23日（木）に鎌倉市老人クラブ連合会・深沢地区の主

催で、テーマ「生活習慣病の予防について」を深沢行政センターにて行

いました。

　当日は猛暑にもかかわらず約100名（老人クラブ会員約70名・一般

約30名）の方にご参加していただき、当院内科担当の小田医師による

講演をさせていただきました。

　講演後の質疑応答では活発な質問があり、「大変有意義であった」と

の声が寄せられました。

健 康 講 座 を 開 催
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野球部は初勝利!!
　再始動をした野球部が「第55回神奈川県病院協会
野球大会」という歴史ある大会にて見事初勝利!!
　一回戦では打線爆発の13点を奪い勝利（13-５）。
さぁ波に乗って二回戦!!１点を争う緊迫した試合とな
り得点しては得点され…６-７で一歩及ばず…二回戦
敗退となりました。
　再始動後の価値ある１勝!!
　さらなる飛躍を目指し月１回の猛練習（…?）で汗
を流しています(^^)

バレー部発足!!
　女性職員が中心になり、バレー部が発足しました!!
先ずは初試合に向けて、そして初勝利を目指し、気持
ち良い汗を流しています(^^)

♪地域行事に参加♪
　今年もふかさわ夏祭に参加しました（８/４・８/５深沢小学校）。
　当院からは救護所と模擬店ではフランクフルトを出店。救護所にはスマイル抜群＆腕もピカ
イチの看護師が待機し来場者の安全を見守りました。
　模擬店では炭火焼きでのフランクフルトに初挑戦!!炭火の熱気に負けそうになりながらも、
皆様と楽しく会話ができ、夏の暑さも爽やかに感じる事ができました。

職員
活動中 !!

その名も「マジックバイオくん」!!
　この度、当院では鎌倉市のモデル事業として、
鎌倉市のごみ減量化に取り組む為、食品資源リサ
イクル機器（生ごみ処理機）を設置致しました。
今までは処分していた生ごみも、これからは「食
料資源」として有効利用し、ゴミの減量・CO2

削減などの「エコ活動」に取り組みます。
　食料資源はバイオの力で再生処理し、再生有機
肥料として生まれ変わります!!!

食品資源リサイクル機器（生ごみ処理機）の設置
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『きずな9号』が完成いたしました。これからも身近な情報をお届けしたいと思っています。
これからも『きずな』をご愛読いただきますようよろしくお願い申し上げます。

編 集 後 記

湘南記念病院やクリニックのことをもっと詳しく知りたい場合は
是非、当院のホームページをご覧ください。 湘南記念病院 検索

医療法人 湘和会グループ
クリニック

　クリニックでは『訪問診療』を積極的に行っており
ます。『訪問診療』の内容についてお聞きになりたい
場合は、お気軽に各クリニックにご連絡ください。

◆ ◆ 湘南記念小坪クリニック ◆ ◆

院長：田嶋　博雄
249-0008  逗子市小坪3-2-1
TEL：0467-60-0321
FAX：0467-60-0322

診療科：内科･外科･整形外科･眼科･リ
　　　  ハビリテーション科･訪問診療

◆ ◆ 湘南記念逗子クリニック ◆ ◆

院長：渡辺　有造
249-0001  逗子市久木8-9-15
TEL：046-871-8216
FAX：046-871-8313
診療科：訪問診療（内科）

◆ ◆ 湘南記念訪問看護ステーション ◆ ◆

248-0027  鎌倉市笛田2-1-26高橋ビル1階A
TEL：0467-33-3533
FAX：0467-84-9759
訪問看護・訪問リハビリ
（医療・介護保険共）

◆ ◆ 湘南記念鎌倉クリニック ◆ ◆

院長：石田　尚志
247-0056  鎌倉市大船2-17-10
TEL：0467-47-3189
FAX：0467-47-3161

診療科：訪問診療（内科・麻酔科）

当院検診室では鎌倉市健康診査のご予約・お問合せをフリーダイヤルにて承っております。
ご予約・お問合せは以下のフリーダイヤルをご利用下さい。

各受診期間の修了間近は予約が集中致しますので、受診券が届き次第お早目に
ご予約いただきますようお願いいたします。

鎌倉市健康診査（検診）のご予約・お問合せについて

検診室フリーダイヤル：０１２０−７０７−３９３
24年度は

まで

H25年
２月末

１．検診種類と費用（費用は税込）
　　①　マンモグラフィーコース	 10,000円
　　②　乳腺エコーコース	 10,000円
　　③　マンモグラフィー・エコーコース	 15,000円
２．担当医師　女性医師が担当致します。
３．実 施 日　毎週月曜日および水曜日
　　　　　　　13：00～16：00
４．申 込 み　完全予約制となります。

お申込みは下記のフリーダイヤルからお願い致します。

０１２０－７０７－２１７
たくさんのご希望にお応えし今回実施曜日を増やしましたが、
まだ少しお待たせする状況です。お早めにご予約くださいます
ようお願い申し上げます。

乳がん検診ドック実施日が増え、
毎週月曜日・水曜日になりました

かまくら
乳がんセンター

かまくら
乳がんセンター

お 知 ら せ
　11月より池上医師（整形外科）は非常勤となり、
診察は木曜日午後のみとなります。
　また、池上医師は11月１日より「池上整形外科」
を開院する事となりました。
お問合せ：池上整形外科（☎０４６６-２６-３７１１）
　　　　　住所　藤沢市鵠沼藤が谷2-1-21

　現在、大船駅近くの湘南記念鎌倉クリニック（訪問
診療）が当院近くに移転します。
　湘南記念病院との更なる連携強化、ご利用者様によ
り良い医療サービスを提供する事を目指します。移転
日等決まりましたら改めてご案内致します。

湘南記念鎌倉クリニック
（訪問診療）移転予定


